Zat. nr 2 do Regulaminu Mistrzostw Polski IMAF w Sztukach Walki,
Klucze, 26-27 wrzesnia 2026

WYKAZ KONKURENC]I MISTRZOSTW POLSKI IMAF

Ju Jitsu Kata, Ju Jitsu Mixed Kumite, Fighting Ju Jitsu, Fighting Ju Jitsu bez pierwszej fazy,
Kickboxing Semi Kontakt, Karate Kata, Karate Kata Druzynowe, Karate Kumite,
Sport Kenjutsu, Kata Kenjutsu ZNKR, Formy Freestyle, Nihon Kobudo, Nihon Kobudo
Druzynowe

I. Ju Jitsu Kata:

Ju Jitsu Kata Kadetek 13-15 lat

Ju Jitsu Kata Kadetéw 13-15 lat lub pary mieszane
Ju Jitsu Kata Juniorek 16-18 lat

Ju Jitsu Kata Junioréw 16-18 lat lub pary mieszane
Ju Jitsu Kata Seniorek 19+

Ju Jitsu kata Senioréw 19+ lub pary mieszane

ok wnRE

Il. JulJitsu Mixed Kumite:
7. Julitsu Mixed Kumite Mtodziczek 11-12 lat
8. Julitsu Mixed Kumite Mtodzikéw 11-12 lat
9. Julitsu Mixed Kumite Kadetek 13-15 lat
10. Ju Jitsu Mixed Kumite Kadetéw 13-15 lat
11. Ju Jitsu Mixed Kumite Juniorek 16-18 lat
12. Ju Jitsu Mixed Kumite Junioréw 16-18 lat
13. Ju Jitsu Mixed Kumite Seniorek 19+
14. Ju Jitsu Mixed Kumite Senioréw 19+
15. Ju Jitsu Mixed Kumite Senioréw starszych 35+

lll. Fighting Ju Jitsu:
16. Fighting Ju Jitsu Kadetek 13-15 lat
17. Fighting Ju Jitsu Kadetéw 13-15 lat
18. Fighting Ju Jitsu Juniorek 16-18 lat
19. Fighting Ju Jitsu Junioréw 16-18 lat
20. Fighting Ju Jitsu Seniorek 19 lat+
21. Fighting Ju Jitsu Senioréw 19 lat+
22. Fighting Ju Jitsu Senioréw starszych 35+



IV. Fighting Ju Jitsu bez pierwszej fazy:
23. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Mtodziczek 10-12 lat
24. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Mtodzikéw 10-12 lat
25. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Kadetek 13-15 lat
26. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Kadetéw 13-15 lat
27. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Juniorek 16-18 lat
28. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Junioréw 16-18 lat
29. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Seniorek 19+
30. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Senioréw 19+
31. Fighting Ju Jitsu bez | fazy Seniordw starszych 35+ OPEN

V. Kickboxing Semi Kontakt:
32. Kickboxing Semi Kontakt Mtodziczek 13-14 lat
33. Kickboxing Semi Kontakt Mtodzikéw 13-14 lat
34. Kickboxing Semi Kontakt Kadetek 15-16 lat
35. Kickboxing Semi kontakt Kadetow 15-16 lat
36. Kickboxing Semi Kontakt Juniorek 17-18 lat
37. Kickboxing Semi Kontakt Juniorow 17-18 lat
38. Kickboxing Semi Kontakt Seniorek 19+
39. Kickboxing Semi Kontakt Senioréw 19+
40. Kickboxing Semi Kontakt Senioréw 35+ OPEN

VI. Karate Kata:
41. Karate Kata Indywidualne Mtodziczek 10-12 lat
42. Karate Kata Indywidualne Mtodzikéw 10-12 lat
43. Karate Kata Indywidualne Kadetek 13-15 lat
44. Karate Kata Indywidualne Kadetéw 13-15 lat
45. Karate Kata Indywidualne Juniorek 16-18 lat
46. Karate Kata Indywidualne Junioréw 16-18 lat
47. Karate Kata Indywidualne Seniorek 19+
48. Karate Kata Indywidualne Senioréw 19+
49. Karate Kata Indywidualne Senioréw starszych 35+ OPEN

VIl. KARATE KATA DRUZYNOWE:

50. Karate Kata druzynowe Kadetéw 13-15 lat (takze druzyny mieszane)

51. Karate kata druzynowe Junioréw 16-18 lat (takze druzyny mieszane)

52. Karate Kata Druzynowe Senioréow 19+ (takze druzyny mieszane)

53. Karata Kata Druzynowe Seniorow starszych 35 + (takze druzyny mieszane)

Vill. KARATE KUMITE
54. Karate Shiai Sanbon Shobu Mtodziczek Mtodszych 10-11 lat
55. Karate Shiai Sanbon Shobu Mtodzikéw Mtfodszych 10-11 lat
56. Karate Shiai Sanbon Shobu Mtodziczek 12-13 lat



57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

Karate Shiai Sanbon Shobu Mtodzikéw 12-13 lat

Karate Shiai Sanbon Shobu Kadetek 14-15 lat

Karate Shiai Sanbon Shobu Kadetéw 14-15 lat

Karate Shiai Sanbon Shobu Juniorek 16-18 lat

Karate Shiai Sanbon Shobu Junioréw 16-18 lat

Karate Shiai Ippon Shobu Seniorek 19+ ( od 3 kyu)

Karate Shiai Ippon Shobu Senioréw 19+ (od 3 kyu)

Karate Shiai Ippon Shobu Senioréw Starszych 35+ (od 3 kyu)

IX. SPORT KENJUTSU

65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.

Sport Kenjutsu Mtodziczek 10-12 lat

Sport Kenjutsu Mtodzikéw 10-12 lat

Sport kenjutsu Kadetek 13-15 lat

Sport Kenjutsu Kadetéw 13-15 lat

Sport Kenjutsu Juniorek 16-18 lat

Sport kenjutsu Junioréw 16-18 lat

Sport Kenjutsu Seniorek 19+

Sport Kenjutsu Senioréw 19+

Sport Kenjutsu Senioréw Starszych 35+ OPEN

X. KATA KENJUTSU:

74.
75.
76.
77.
78.

Kata ZNKR Kadetéw 13-15 lat m/k
Kata ZNKR Junioréw 16-18 lat m/k
Kata ZNKR Senioréw 19+ Kyu m/k
Kata ZNKR Senioréw 19+ Dan m/k
Kata ZNKR Senioréw Starszych 35+ Dan m/k

XIl. FORMY KATA FRESTYLE

79.
80.
81.
82.

Kata wtasne z bronig Kadetéw m/k 13-15 lat
Kata wtasne z bronig Juniorow m/k 16-18 lat

Kata wtasne z bronig Senioréw m/k 19+

Kata wtasne z bronig Senioréw Starszych 35+ m/k

Xll. NIHON KOBUDO

83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.

Nihon Kobudo Indywidualne mfodziczek do 12 lat
Nihon Kobudo Indywidualne mtodzikéw do 12 lat
Nihon Kobudo Indywidualne Kadetek 13-15 lat
Nihon Kobudo Indywidualne Kadetéw 13-15 lat
Nihon Kobudo Indywidualne Juniorek 16-18 lat
Nihon Kobudo Indywidualne Juniorow 16-18 lat
Nihon Kobudo Indywidualne Seniorek 19+

Nihon kobudo Indywidualne Senioréw 19+

Nihon Kobudo Indywidualne Seniorek Starszych 35+
Nihon Kobudo Indywidualne Senioréw Starszych 35+



XIll. NIHON KOBUDO DRUZYNOWE (MINIMUM DWIE GRUPY WIEKOWE)

93.

Uwaga:

O

Nihon Kobudo Kata Druzynowe (takze druzyny mieszane)

Doktadne kategorie wagowe i wzrostowe okreslone zostang na podstawie zgtoszen, przy
zachowaniu maksymalnej rozpietosci jak nizej;

Dana kategoria wagowa lub wzrostowa musi liczy¢ minimum trzech zawodnikéw, w
przeciwnym razie nie zostanie rozegrana;

O propozycjach taczen lub braku mozliwosci startu przez danego zawodnika (znaczna réznica
wagi/wzrostu wzgledem pozostatych zgtoszonych zawodnikéw) Organizator powiadomi Klub
zgtaszajacy.

Réinica w wadze zawodnika podanej w zgtoszeniu i wagi rzeczywistej w dniu zawodéw moze
wynies¢ maksymalnie 0,5kg. W przypadku stwierdzenia wiekszej roznicy zawodnik bedzie
zdyskwalifikowany.

Kickboxing: rozpietos$¢ wagowa we wszystkich kategoriach maks. 5kg.

Ju Jitsu: rozpietos¢ wagowa maks.: do 6kg w miodzikach, do 7kg w kadetach, do 8kg w
juniorach i seniorach.

Sport Kenjutsu: rozpieto$¢ wzrostowa we wszystkich kategoriach maks. 10cm, przy czym
zawodnicy ponizej i powyzej 140cm nie bedg taczeni ze soba (krétki miecz w kategoriach do
140cm, dtugi miecz w kategoriach powyzej 140cm).



